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SOPA JARDINERA AMB ESTRELES 

POLLASTRE A LA CAÇADORA 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 
    

4 5 6 7 8
  

CREMA DE VERDURES 
 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 
 

XAMPINYONS 
 

FRUITA 
 
   

  

MACARRONS INTEGRALS BOLONYESA
(TOMÀQUET NATURAL I CARN PICADA) 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

RODANXES DE TOMÀQUET NATURAL 

IOGURT DESNATAT 
    

FESTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

FESTIVO   

    

11 12 13 14 15
  

MONGETES BLANQUES BULLIDES AMB OLI
D'OLIVA 

 

TIRES DE POLLASTRE A LA PLANXA 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

RECEPTA FISH REVOLUTION   

PAELLA AMB VERDURES 

BACALLÀ AL FORN AMB PURÉ DE COLIFLOR
AMB OLI D'OLIVA, PASTANAGA I SÈSAM 

IOGURT DESNATAT 
    

  

SOPA DE BULLIT MALLORQUÍ 

BULLIT 

FRUITA 
   

  

ESPIRALS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

TRUITA A LA FRANCESA 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 

    

  

CREMA PARMENTIER 

ABADEJO AL FORN 

TOMÀQUET PROVENÇAL 

FRUITA 
    

18 19 20 21
  

ARRÒS BLANC 
 

GALL SANT PERE AL FORN 
 

ENCIAM I PEBROT VERMELL 
 

FRUITA 
 
   

  

GUISAT DE LLENTIES 

FILET DE PORC A LA PLANXA 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
    

  

ESPAQUETIS SALTEJATS 

LLUÇ AL FORN AMB OLI I PEBRE VERMELL 

VERDURES SALTADES 

FRUITA 
   

MENÚ ESPECIAL DE NADAL   

SOPA DE FIDEUS 

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA PLANXA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

IOGURT DESNATAT 

    

  
    

  
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.




